
OBSERVATIONS :
- Présence d’un SAL3 obligatoire en qualité de directeur de stage

- Déplacement : départ le dimanche et retour le samedi

Thèmes abordés :
- Exercices d'aisance

- Remontée SSG

- Sauvetage SSG

- Remontée à 2 sur 1 embout

- Habilitation 60 et 40 metres

- Retex opérationnel

- Réglementation et sécurité en plongée

UV nécessaire : SAL1-SAL2-SAL3

Conditions d’accès:
- SPP

- Être déclaré apte opérationnel pour exercer cette spécialité

- Plongeurs équipe départementale

Durée : 40 heures - 5 jours – 10 plongées

Effectif : équipe départementale par moitié 

Spécialités Opérationnelles – FMA PLG

Objectif du stage :
Maintenir les acquis et contrôle annuel d’aptitude opérationnelle du 
2ème groupe

TENUE : SPF1 - COTE SERVICE NAUTIQUE - PLONGEE

HORAIRES : 08h00/12h00 et 13h30/17h30

VALIDATION : CERTIFICATIVE 

Centre de Formation : EDSP / SERVICE NAUTIQUE 
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FORMATION DE MAINTIEN DES ACQUIS 
PLONGEES profondes


