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Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 

 

-La 16ème édition du championnat de France de triathlon sapeurs-pompiers se déroulera dans 
notre département, le 7 juin 2026. 

Mot du DDSIS et du PUD 
" Le Service départemental d’incendie et de secours de la Haute-Saône et l’Union départementale 
des sapeurs-pompiers de la Haute-Saône sont particulièrement heureux de vous accueillir à 
l’occasion du Championnat de France de triathlon des sapeurs-pompiers 2026. 

Cette édition se déroule dans un cadre naturel remarquable, au pied de la mythique Planche des 
Belles Filles, au cœur des Vosges saônoises, territoire de sport et de nature propice à 
l’organisation de grandes manifestations. 

Nous avons le plaisir d’inscrire ce championnat dans le cadre du Triathlon de la Saline, organisé 
par le club Lure Triathlon, que nous remercions chaleureusement, ainsi que son président et 
l’ensemble de ses membres, pour leur engagement et leur précieuse collaboration. 

Nos remerciements s’adressent également à l’Union régionale des sapeurs-pompiers de 
Bourgogne-Franche-Comté, à la Fédération nationale des sapeurs-pompiers de France, à la Ville 
de Lure, à la Communauté de Communes du Pays de Lure, à nos partenaires et sponsors, ainsi 
qu’à l’ensemble des bénévoles qui contribuent à la réussite de cet événement. 

À vous, sapeurs-pompiers triathlètes venus de toute la France, nous souhaitons la bienvenue en 
Haute-Saône et une excellente compétition, placée sous le signe du dépassement de soi, de la 
solidarité et de l’esprit de corps." 

  

Commandant Richard VERGUET, 

Président de l'Union Départementale des sapeurs pompiers de la Haute-Saône. 

 

Colonel Stéphane HELLEU, 

Directeur départemental des services d'incendie et de secours de la Haute-Saône. 
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Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 

Programme 
 

Le dimanche 7 juin 2026, un triathlon S, limité à 250 places, comprenant 750 m de natation, 22 km 
de vélo et 5,5 km de course à pied, à l’issue duquel sera délivré le titre de Champion de France, 
par catégorie (Junior, Senior, Master) et par sexe (H/F). 

Le samedi 6 juin et le dimanche 7 juin 2026, Lure Triathlon propose également divers formats pour 
toute la famille des participants, allant des courses Jeunes au format M. 

Les inscriptions autre que pour le championnat de France se feront via le lien suivant :  

6éme Triathlon de la Saline | inscriptions-tiel.com 

 

Le départ, l’arrivée et l’ensemble des activités se dérouleront sur la base de loisirs de la Saline à 
Lure. 

Une occasion supplémentaire de faire la promotion du triathlon et du département de 
Haute-Saône auprès de l’ensemble des compétiteurs venus de toute la France. 

La date limite des engagements est fixée au 15 avril 2026 (dans la limite des places disponibles).​
Aucune inscription ne sera acceptée après cette date. Toutefois, l’organisateur se réserve la 
possibilité de prolonger cette date butoir, sans possibilité de réclamation. 
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https://in.inscriptions-tiel.com/6eme-triathlon-de-la-saline1767963583280?currentPage=select-competition


 

​ Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 
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Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 

Retraits des dossards pour l’épreuve SAPEURS-POMPIERS : 
● Le samedi 6 juin 2026 : de 16h00 à 19h00
● Le dimanche 7 juin 2026 : de 08h00 à 10h00

→ Seul le/la responsable de délégation ou son/sa délégué(e) pourra venir retirer l’ensemble des dossards.

Programme et horaires du Triathlon de la Saline 2026 : 
Le briefing se fera 10 min avant le départ de chaque épreuve.  

Samedi 6 juin :

Format S
15h00 : ouverture aire de transition 
16h00 : départ Hommes et Relais 
16h02 : départ Femmes 
19h00 : podiums 

Triathlon Jeunes 6-9 ans
17h15 : ouverture aire de transition 
18h00 : départ 
19h00 : podiums 

Triathlon Jeunes 10-11 ans
17h15 : ouverture aire de transition 
18h20 : départ 
19h00 : podiums 

Dimanche 7 juin :

Triathlon pour Tous (XS)
​07h45 : ouverture aire de transition​

08h45 : départ Benjamins(es) /Minimes​
08h47 : départ Hommes et DUO​
08h50 : départ Femmes​
14h30 : podiums 

Championnat de France Triathlon des Sapeurs-Pompiers
Format S:
​10h00 : ouverture aire de transition 

11h00 : départ Hommes 
11h02 : départ Femmes 
14h30 : podiums 

Triathlon distance M
​13h00 : ouverture aire de transition 
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​14h20 : départ 
​17h30 : podiums 

 

Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 

 

Réalisé sur un Triathlon format S 
 

Parcours Natation :  
Une boucle de 750 m environ + 200 m pour rejoindre le parc de transition depuis la sortie de l’eau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 



 

 

 
Championnat de France TRIATHLON 

SAPEURS-POMPIERS 
Parcours Vélo :  

Une boucle de 21,6 km avec un dénivelé de + 194 m 

 

Profil de la Boucle 
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https://www.openrunner.com/route-details/23037833


 

Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 

Parcours Course à pied :  
Une boucle de 5,5 km : 3 km de voie verte (macadam) et 2,5 km de chemin blanc. 
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https://www.openrunner.com/route-details/19192860


Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS

Hébergements : 
Lure, située au cœur de la Haute-Saône (Bourgogne-Franche-Comté), bénéficie d’un 
emplacement très pratique pour les délégations venant participer au championnat de France de 
triathlon sapeurs-pompiers les 6 et 7 juin. La ville se trouve à proximité immédiate de plusieurs 
centres urbains importants, ce qui facilite les déplacements et l’accès à une offre variée 
d’hébergements : Luxeuil-les-Bains (environ 18 km – 15/20 min), Vesoul (environ 30 km – 30/35 
min), Montbéliard (environ 30 km – 30/35 min), Belfort (environ 35 km – 35/40 min) ainsi que 
Remiremont dans les Vosges (environ 38 km – 35/40 min). Cette situation centrale permet aux 
équipes de loger facilement dans un rayon de 30 à 40 minutes autour du site de compétition. 

L’hébergement des délégations n’est pas géré par l’UDSP 70, ni par le SDIS 70. 
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Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS

Règlement de l'épreuve 
1. Généralités
● L’épreuve est organisée dans le respect du cahier des charges de la Fédération Française de

Triathlon (FFTRI).
● L’organisation décline toute responsabilité en cas de perte, vol ou bris de matériel lors de l’épreuve.
● Chaque concurrent autorise l’utilisation et la communication de son nom, de ses coordonnées, de

son image, de sa voix et de sa prestation sportive, en vue de toute exploitation directe ou dérivée
de l’épreuve.

2. Conditions d'inscription
● L'inscription est ouverte à tous les sapeurs-pompiers professionnels, volontaires, militaires, de

métropole, des départements et territoires d'Outre-Mer, monégasques, ainsi que les personnels
administratifs et techniques spécialisés, inscrits sur les registres au 1er janvier 2026 des services
d'incendie et de secours, et adhérents à la FNSPF et à son UDSP respective (attestation à joindre).

● Les non-licenciés FFTRI, devront obligatoirement souscrire à une licence expérience FFTRI et
renseigner son numéro dans le formulaire d’inscription. (coût supplémentaire de 7€).
Vous trouverez le formulaire licence expérience FFTRI en cliquant sur ce lien: Licence Experience ,
ou via le QR code en page 16.

● Tout dossier incomplet ne sera pas enregistré et ne pourra prétendre à l'attribution d'un dossard.

Ce dossier comprend : 

​Règlement par virement RIB (page 9). 
​Attestation d'appartenance à un SDIS et à son UDSP au 1er janvier 2026. (page 10) 
​Coordonnées d’un(e) responsable de délégation et d’un(e) délégué(e). (page 11) 
​Formulaire d’inscription (à saisir en format numérique). (page 12) 

Aucun remboursement des frais d’inscription ne sera effectué (sauf cas médical avec justificatif) 

La limite est fixée à 250 dossards. 

La date limite d'inscription est fixée au 15 avril 2026. 

Seul le/la responsable de délégation ou son/sa délégué(e) pourra venir retirer l’ensemble des dossards, qui 
pourra se faire: 

- Le samedi 6 juin de 16h00 à 19h00

- Le dimanche 7 juin de 8h00 à 10h00.
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Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 

3. Déroulement de la compétition

Natation 

Une boucle de 750 m.​
• Combinaison interdite si la température de l’eau est supérieure à 24 °C.
• Combinaison obligatoire si la température de l’eau est inférieure à 16 °C.
• Bonnet de bain obligatoire.

Par sécurité, si la température de l’eau est inférieure à 12 °C ou si le plan d’eau est impraticable, 
l’organisation pourra transformer l’épreuve en duathlon. 

Le départ sera donné lorsque tous les athlètes seront positionnés derrière la ligne de départ. 

Vélo 

Une boucle de 22 km sur route.​
• Port du casque à coque rigide (norme CE) obligatoire.
• Caméras embarquées fixées sur les casques interdites.
• Dossard porté visible à l’arrière.​
• Étiquette vélo obligatoire.

La sécurité du parcours sera assurée par des motards d’association et des signaleurs.​
Le parcours reste ouvert à la circulation, sauf dans la zone du site de l’épreuve où la route est 
fermée. 

Il est impératif de respecter le code de la route ainsi que les consignes des signaleurs. 

Le drafting est interdit.​
Les pénalités sont attribuées selon le règlement FFTRI. 

• Un carton noir (tricherie, manque de fair-play, irrespect d’un signaleur) entraîne une pénalité à
effectuer lors de la course à pied.
• Trois cartons noirs = disqualification. 

Temps limite vélo (à partir de la dernière vague de départ) :​
→ Fin du vélo en 1 h 15 (natation + T1 + vélo)

Course à pied 
Parcours de 5,5 km, une boucle sur voie verte et sentier autour du plan d’eau.
• Deux postes de ravitaillement sur le parcours.
• Dossard porté visible sur le devant.​
• Ceinture porte-dossard autorisée (minimum 3 points d’accroche).
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Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 

4. Règles sportives générales

Présence obligatoire au briefing avant la natation.​
• Déplacements dans le parc à vélos uniquement à pied.​
• Des lignes tracées à la sortie et à l’entrée du parc indiqueront les zones où l’athlète doit
respecter l’obligation de courir à pied.

• Aucune aide extérieure n’est autorisée.
• Seuls les arbitres FFTRI peuvent appliquer des sanctions ou déléguer un pouvoir à un
commissaire d’organisation.
• Les arbitres officiels sont identifiables par leur tenue.

• L’athlète qui abandonne ou est disqualifié doit remettre son dossard à un arbitre ou au poste
d’organisation le plus proche.

• Un contrôle antidopage peut être réalisé après l’arrivée, selon les règles FFTRI.

• Des zones de propreté sont prévues pour jeter les déchets.
En dehors de ces zones, l’athlète devra conserver ses déchets sous peine de disqualification.

5.​ Classements et récompenses 
Les catégories : 

- Juniors né(e)s en 2007 et 2008

- Seniors né(e)s entre 1987 et 2006

- Masters né(e)s en 1986 et avant

Chaque premier de son classement individuel sera proclamé “Champion(ne) de France 
Sapeurs-Pompiers de Triathlon 2026” 
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Championnat de France TRIATHLON 
SAPEURS-POMPIERS 

Annexes QR codes 

Règlement du Triathlon de la Saline 2026 : 
https://drive.google.com/file/d/1snjKc65bSmzi0RK8hR90-s29BgppaNQ2/view?usp=sharing 

Règlement sportif de la FFTRI 2026 : 
https://drive.google.com/file/d/162oI2EhLXciASu4-b9Hc0cBrWYzD9GYq/view?usp=sharing 
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